
die neue art zu genießen

immer frisch ∙ immer vitaminreich ∙ immer mein geschmack

die neue art zu genießen

immer frisch ∙ immer vitaminreich ∙ immer mein geschmack

besuchen sie uns bei den

tapas-tagen

vom 14.02.2020 – 23.02.2020



vorspeise

rote rüben suppe

€ 4,50

lauwarmer sprossensalat + wasabimayonnaise + garnelen

€ 9,80

salat im glas 

salat im glas - € 6,50

salat im glas mit mariniertem hühnerfilet- € 9,80

salat im glas mit gebratenem lachs - € 10,50

salat im glas mit garnelen - € 11,90

mit dressing nach wahl

lachinger´s hausdressing oder balsamicodressing

extras - € 0,50

pesto oder kürbischutney oder parmesan

brot + gebäck

krustenbrot oder kartoffelbrot € 3,10

kornspitz, semmel, mohnflesserl € 1,20



signature bowls
€ 12,90 / € 9,80 ohne proteine

barista - ebly ∙ hühnerfilet ∙ wintergemüse ∙ waldpilzsauce ∙ 
sonnenblumenkerne

pasta - spaghetti ∙ lachs gebraten ∙ waldpilze ∙ tomatensauce ∙ 
rucola

vegi - rucola ravioli ∙ schafskäse ∙ lila chinakohl ∙ rucola pesto ∙ 
pinienkerne

chef - waldpilzrisotto ∙ rinderbeiried ∙ wurzelgemüse ∙ parmesan

salat - blattsalat ∙ garnelen ∙ cocktailtomaten ∙  balsamico dressing ∙ 
kresse

deli-bowl
€ 12,90 / € 9,80 ohne proteine

stellen sie ihre ganz persönliche deli-bowl zusammen -
bestelllisten befinden sich am tisch!

1. grundlage - ebly
- spaghtti
- rucola-ravioli
- waldpilz-risotto
- blattsalat

2. proteine - hühnerfilet in zitronen-thymian-marinade
- rinderbeiried bbq style
- schafskäse
- lachs gebraten
- garnelen



3. vitamine - waldpilze
- cocktailtomaten
- wintergemüse
- lila chinakohl
- wurzelgemüse

4. saucen - waldpilz-sauce
- rucolapesto
- tomatensauce
- gurken-dill-salsa
- balsamico dressing

5. topping - sonnenblumenkerne
- kresse
- rucola
- granatapfelkerne
- pinienkerne
- sprossen
- parmesan

dessert

mohnmousse + beschwipste kirschen
€ 5,90

hausgemachter strudel
€ 2,90 

torten aus der vitrine
€ 3,10
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